S ZDRAVA POCHUTKA

;" Dfia 14. aprila 2024 sme si den spestrili sitazou tried o zdravua
pochutku. Potesili sa nielen nase oci! Nadherné, kreativne a velmi chutné
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SVATY CHARBEL

Od 11.3. do 15. 3. 2024 sme mali v nasej skole relikviu sv. Charbela.
Bola to relikvia prvého stupfia (krv sv. Charbela), kazdy sa mohol pomodlit a
vyprosit si milosti pre seba aj svojich blizkych.

"Nocné bdenie" so svatym Charbelom. Program sa zacal v piatok
15. 3. 2024 o 16:00 omsou v Skolskej kaplnke a pokracoval od 19:00 az do
rannych hodin. Uéitelia, Ziaci, rodidia, stari rodi¢ia a aj Sirokd verejnost vytvorili
spoloCenstvo, ktoré vzajomne prezivalo nadherné chvile tichosti a modlitby
v pritomnosti sviatostného Krista. Pri relikvii prvého stupria prosili o rozne
milosti nielen pre seba, ale aj pre svojich najblizSich a mnohi pretrvavali v
sukromnej adoracii az do rannych hodin. Celd akcia bola nielen stiSenim, ale
predovsetkym pr|pravou na Velkonocné sviatky, kedy sa Jezis obetoval, aby sme
my mohli mat vecny Zivot. .

d _/%&m’ bdenie so svilm Chartelom

16:00 - 5.

"Tretinu svojho zivota stravil v samote pustovne, a napriek tomu oslovil
statisice ludi, ktori uz vySe sto rokov prichadzaju k jeho hrobu. Libanonsky
mnich Charbel Machlif aj dnes pritahuje zastupy puatnikov z Blizkeho vychodu i
celého sveta, krestanov aj moslimov. Vdaka velkému mnozstvu zéazrakov, ktoré
sa stali na jeho prihovor, sa povazuje za jedného z najvacSich svatcov
19. storocia"

DUCHOVNE CVICENIA ZAMESTNANCOV 2024

Uvedomujeme si, zvld$t v dnednej dobe, nasu ddleZitd Ulohu formovat
deti k spradvnym Zivotnym hodnotdm. Aby sme mohli spravne formovat Ziakov,
aj my potrebujeme byt formovani. Kazdorocne sa zudastriujeme trojdfiovych
duchovnych cvi¢eni pod vedenim sklsenych exercitatorov. Tento rok nas viedol
v dhoch 7.- 9. marca 2024 kfaz, brat Jozef Cirdk (Chosé) OFM,
vo frantiSkanskom klastore a kostole v Beckove.

Uprimne dakujem vsetkym za spoloCne straveny cas na adordcii,
v zamysleniach, krizovej ceste i svatych omsiach. Dakujem za nase spolocenstvo
ludi, ktoré sa posiliiuje aj spolocv:m'/m spevom v chrame, v modlitbach, laskavej
pomoci v kuchyni a cez vzajomnu pritomnost na duchovnych CV|cen|ach
v odlG¢eni od rodin. Dakujeme Chosému za pastoraénl sluzbu a vyprosujeme
mu, aby kazdodenne citil dotyk Bozej pritomnosti a lasky, ktorl rozdava dalej.
Dakujem aj za starostlivost nas§im novym priatelkdm Beatke a Katke, ktoré nam
obetavo venovali svoj Cas pri priprave jedal ako dobrovolnicky. Cas oddychu
sme vyuzili aj prechddzkou na hrad Beckov a prajem nam, aby sme nacerpany
pokoj $irili, aby sme mohli ako dobry kolektiv pracovat na BoZzom diele cez ndm
zverené deti a ziakov a prekvitali v Bozej laske.



POSTNE OBDOBIE V SKD

Postne obdobie sme vnimali a prezZivali aj v nasom sSkolskom klube.
Modlili sme sa krizové cesty a korunku k BoZiemu milosrdenstvu v Skolskej
kaplnke. Aktivhe sme sa zapajali do tvorivych dielni na postne témy a vyuzili
sme aj chodnik na Bubenik na rozjimanie o bolestnej JleziSovej ceste
k ukrizovaniu. Navstevou starych ludi v miestnej charite sme vykonali skutok
lasky k bliznemu a otvorili tak svoje srdcia Bozej laske.

Almuzna .

RY  Modlitba Post

V tyzdni od 11. marca do 15. marca 2024 sa Ziaci a ucitelia zapojili do
zbierky urcenej pre Zaitunku z Ugandy. Vdaka Vasej dobroprajnosti moze
chodit do odbornej skoly, kde sa udi za krajéirku a okrem stravy tiez dostdva
zakladnl zdravotnu starostlivost.

Dakujeme véetkym Ziakom, rodi¢om, panom ucitefom a pani ucitelkdm
aj z materskej skolky, ktori sa do tejto zbierky zapojili, v ktorej sa vyzbieralo
395€. Srdeéné Pan Boh zaplat!

SLZY SIEDMICH BOLESTI

Po rokoch pandémie covidu sme sa rozhodli s nasimi Ziakmi oZivit
tradiciu velkych divadelnych scén. Hlavnhou myslienkou bolo preZit umudenie,
smrt i zmftvychvstanie P&na JeZiSa olami Panny Marie. Prist cez Mariu
k JeziSovi. Jednotlivé vstupy boli popretkdvané zamysleniami Panny Marie.
Chceli sme v nich povzbudit najmé rodi¢ov, mamy i otcov, ale i vetkych ludi,
ktori prezivaju trapenia, sklamania, choroby ¢i iné bolesti. Panna Maria stoji pri
nas v kazdom okamihu, vie nds pochopit i nam pomdct svojim orodovanim
u Pana Boha i u svojho Syna. VIDEO 1 VIDEO 2- zostrih

V nasom dramatickom pasme vystupovalo 46 Gcinkujlcich. Kazdy priloZil
ruku k dielu - ucitelia vyrabali kulisy, nacviCovali, osvetlovali, zastupovali,
podporovali i modlili sa za nas, ziaci sa usilovne udili texty a poctivo chodili na
nacviky. Spoloc¢né dielo sme predstavili okolitym Skoldm a na Velkono¢nu nedelu
aj celej farnosti. Verime, Ze sme prispeli k spolo¢nému slaveniu JeZiSovho
zmftvychvstania a umocnili radost z JeziSovho vitazstva nad smrtou. Boh je
laska a laska je mocnejSia nez smrt.
https://www.facebook.com/televizialux/videos/1394757404567287

¥



https://www.youtube.com/watch?v=yFkrPe40u64
https://www.youtube.com/watch?v=o4kcSDrYGnI
https://www.facebook.com/televizialux/videos/1394757404567287
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. © Tento rok sa konal 39. ro¢nik celoslovenskej vytvarnej sutaze VESMIR

OCAMI DETI. Sutaz vyhlasuju Slovenska Ustrednd hvezdarer v Hurbanove

v spolupraci s hvezdarnami, okresnymi astronomickymi kabinetmi, centrami
volného Casu a regionalnymi osvetovymi strediskami.
Do okresného kola poslali prace aj nasi Ziaci.

Eliska Zemberyova 2. A Viktdria Javorkova 2. A

DYNAMICKY OPIS 7. A

Jedna z hodin slovenciny sa niesla v znameni vone a kulinarskych
schopnosti nasich siedmakov. Ziaci si v rdmci témy dynamicky opis vyskusali
pripravit pochitku podla pracovného postupu. V&aé&$ina Ziakov sa tejto Ulohy
zhostila bravurne. Vazili, miesali, mixovali, piekli i zdobili. Rozvonali celd Skolu.



CITATELSKY ORIESOK- 3. A TRIEDA

S\ :gitatelsky orieSok je celoslovenska C(Citatelsko-vytvarna sutaz, ktora
rozvija Citanie s porozumenim, logické myslenie aj vnimanie medzipredmetovych
vztahov. Kazdy roénik dostal dva veselé pribehy, ktoré Ziaci museli prelGskat.
Museli najst odpovede na jednoduché aj zlozitejSie Ulohy z pribehov. Potom sa
zahrali na umelcov - vymysleli postavickdm z oboch pribehov jedno spolo¢né
dobrodruzstvo a nakreslili ho. Prvaci luskali pribehy:

1. AKO SAVHADALI MRKVA S UHORKOU A CERVENOU PAPRIKOU

2. JA A BAT SA?!
Do celoslovenského kola postupilo 333 prac a medzi nimi 4 prace z 3. A triedy.
web stranka

CITATELSKYL
O ES I@r@ 2

Citajte R'e§te \ K,esme
a Ohy stIe
=

Lukas Pnacek 3. A - Stanlslav Kuran 3. A

Tomas Krasula 3. A Patrik Motvéék 3. A



https://www.skolskyportal.sk/sutaz/sutaz-citatelsky-oriesok-10-pre-ziakov-1-2-3-4-rocnika-zs
https://www.skolskyportal.sk/sutaz/sutaz-citatelsky-oriesok-10-pre-ziakov-1-2-3-4-rocnika-zs

HVIEZDOSLAVOV KUBIN SKOLSKE KOLO

Tento rok si pripominame uz 70. ro¢nik recitaénej sutaze, ktord sa moze
pysit privlastkami s naj - najstar$ia, najznamejsia, najrozs$irenejsia a hadam i
najoblibenejsia. Aj nasa Skola sa viac ako 30 rokov zapdja do tejto sutaZe. Ani
tento rok sme nemali nddzu o recitdtorov. Ziaci v I. kategdrii nas velmi
prekvapili. Rasti nam z nich vyborni recitatori. Udelili sme tieto ocenenia:

I. KATEGORIA .
Préza Poézia
1. Tomas Krasula 3. A 1. Lukas Stober 2. B
2. Simona Gibasova 4. A 2. Patrik Motycak 3. A
3. Filip Zmarzlak 3. A 3. Lukas Pnacek 3. A

Kldra Strapcova 4. B Lesana Rehakova 2. B

II. KATEGORIA
Proza Poézia
1. Neudelené 1. Neudelené
2. David Hoblik 5. A 2. Andrej Reguly 5. A
3. Kristina Rehakova 5. A 3. Jakub Harkabuz 5. A

III. KATEGORIA
Proza Poézia
1. Klaudia Kumorova 8. A 1. Sira Zemandcikova 8. A
2. neudelené 2. Kristina Strakova 8. A
3. neudelené 3. Peter Jageléak 7. A

U¢ime Ziakov, Ze umelecky prednes vhodného literdrneho textu méze byt

prostriedkom na vyjadrenie ich vlastnych pocitov, postojov ¢i nazorov. Verime,

Ze aj takymto sp6sobom prispievame k ich rozvoju.
[ L

BIBLICKA OLYMPIADA

Dna 21. marca 2024 sa uskutoc¢nilo dekanatne kolo
Biblickej olympiddy. V néro¢nej konkurencii si naSe druzstvo
\ Ziakov v zlozeni

BIBLICKf,  Peter Jagel¢dk 7. A, Andrej Reguly 5. A a David Hoblik 5. A
OYMPILDR  zaslUZene vybojovali 3. miesto.

Museli sa preltskat
knihami:

Genezis,

Daniel,

Evanjeliom podla
Jana

zalmom 27.

Srdec¢ne im
blahozZeldame a
tesSime sa z ich
krasnych vysledkov.

SLAVIK SLOVENSKA SKOLSKE KOLO

Slovenské ludové piesne su nenahraditelnym slovenskym pokladom a
vzacnou sucastou nasej ludovej kultiry. 18. aprila 2024 sme zorganizovali
$kolské kolo spevackej sutaze v speve ludovej piesne ,Slavik Slovenska".
Spevacky a spevaci a podali velmi pekné vykony, zaslUZia si nas obdiv za
pripravu i odvahu. Na okresnom kole nas bude reprezentovat Sofia Veresova
za 1. kategoriu a Andrej Rafael Reguly za II. kategériu.

Vitazom blahoieléﬂym spevdkom dakujeme za Udast a velmi

pekny umelecky zazitok! ¥ -

OK GEOGRAFICKA OLYMPIADA

Geograficka olympiada sa kazdorocne teSi
velkému zaujmu ziakov. Tento rok v okresnom kole
sutazilo v troch kategéridch viac ako 70 Ziakov. Za
Uspesnu reprezentaciu dakujeme M. Sikyrnovej (9. A),
L. Panikovej (9. A), B. Macorovi (7. A), P. Pajunkovi
(6. A), L. Schelingovej (5. A), S. VeresSovi (5. A),
A. Raskovej (4. B).

Gratulujeme Pal'’kovi Macorovi (6. A), ktory
v kategérii. F skondil na 1. mieste.

Prajeme vela Uspechov v krajskom kole.



BACKPACK DAY NA NASEJ SKOLE

Drfia 24.04.2024 bol na nasej Skole iny. Cestou do Skoly sme mohli
vidiet, Ze sa deje nie¢o neobycajné. Po ceste kradali, trielili, uhanali (podla toho,
¢i stihali do Skoly alebo nie) Ziaci s knihami vo furikoch, kosikoch, kosarniciach,
detskych tatrach, vozikoch igelitkdch alebo len tak na hlave, v rukach, di
dokonca povesané na susiaku. ,Co sa to deje?™ -
mozno ste si pomysleli.

Na nasej sSkole sa uskutocnil NO
BACPACKDAY. To znamena Den bez skolskej
tasky. Je to den, kedy si Ziaci pripominaju, Ze nie
kazdé dieta na svete ma rovnaky pristup k
vzdelaniu. Stéle ziju milidény deti na celom svete,
ktoré musia chodit kilometre do $koly pesi. Knihy
a Skolské potreby nosia v improvizovanej batoZine
alebo v rukéach, pretoze si nemdzu dovolit $kolské
tasky. Aj my sme chceli vyjadrit solidaritu s tymito
rovesnikmi.  VIDEQO

Nasi spoluZiaci boli naozaj kreativni vo
vymyslani alternativnych spésobov odnesenia knih
do Skoly. Najkreativnejsia bola 9.A. Za pomoc pri orgamzacn patri vdaka hlavne
ZlackeJ Skolskej rade a vsetkym pani ucitetkdm a panom ucitelom.

v Zakladatelkou tejto tradicie "Dfa bez batohov"
je Mongai Fankam, ocenend 16-ro¢na americka mlada

a podnikatelka. MbzZete navstivit jej webovd stranku.

STELESNUJUCE )
MATEMATICKO-FYZIKALNE VZDELAVANIE.

Nasa Skola sa zapojila do medzinarodnej spoluprace vo vzdeldvani

s Univerzitou Narodnej komisie pre vzdelavanie v Krakove. Spolupracujeme na
projekte STELESNUJUCE MATEMATICKO-FYZIKALNE VZDELAVANIE.

dama, aktivistka, véénivé podporovatelka rovnosti deti

Cielom projektu je pokusit
sa prostrednictvom pristupu STEME
zefektivnit vyucdovanie fyziky a
matematiky medzi Ziakmi
zakladnych Skol vratane Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami.

Nasim cielom je navrhovat,
vyvijat prototypy a implementovat

zariadenia a softvér, vyhodnocovat
navrhované vyucovacie pIany tykajuce sa vybranych problémov uciva fyziky a
vybranych tém matematiky pomocou inovativnych metdd zahfmajucich zapojenie
Studentov, ich pohyb, prezivanie, objavovanie, suvisiaci s vizualizaciou cCasto
tazkych a abstraktnych pojmov. https://empe.uken.krakow.pl/

KARIEROVY PROJEKTOVY DEN

Kam na strednu sSkolu? Niektori v tom maju jasno, mnohi zatial nevedia,
¢o by chceli Studovat, v akom odvetvi v budlcnosti pracovat. Kariérové vychova
na ZS je napomocna v tomto nelahkom rozhodovani. V ramci nej 12. aprila 2024
O0smaci absolvovali kariérovy projektovy def. Zacali v Skolskom prostredi
programom Poradenstvo hrou. PokracCovali exkurziou do firmy Visteon
v Ndmestove, kde mali moznost zozndmit sa s rbéznymi profesiami
elektrotechnického priemyslu v plnej prevadzke. Dakujeme za tuto jedinecnu
moznost vedeniu a zainteresovanym zamestnancom firmy, predovSetkym
Ing. Vlladimir Rehak.



https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2236279996726250/1368346767190107
https://www.nobackpackday.org/
https://empe.uken.krakow.pl/

VNIMAIME SA NAVZAIOM

Detom v nadej materskej $kole pribudli novi kamardti, s nimi
Vnimajkovia. Vdaka finanénej podpore Nadacie SPP sme zakupili sadu
Vnimajkov, pomocou ktorych chceme ukéazat, ze rozmanitost nie je prekazkou
v nadvédzovani vztahov, chceme napomdct k zaélefiovaniu socidlne a zdravotne
znevyhodnenych deti ¢i deti inej farby pleti do kolektivu. S Vnimajkami sa na
workshope najskdr obozndmili uditelia a postupne sme s nimi zacali pracovat aj
s detmi v materskej $kole. Aj nasi prvaci uz vyuZili Vnimajkov vo vzdeldvani.
Prostrednictvom aktivit s jednotlivymi Vnimajkami, rozpravkami, malovankami,
pracovnymi listami sme deti uéili ako byt odvazny, byt kamaratom, prejavit
svoje emdcie, byt citlivy voci inym, vediet pomdct inym, naudit sa doverovat,
byt Stedry, tesit sa zo Zivota, vnimat a prijimat aj kamaratov, ktori vidia a
vnimaju svet trochu inak.

Tento projekt sa uskutocnil vdaka finan¢nej podpore Nadacie SPP.
‘ :

Nasa skola je dlhoroc¢ne
spoluorganizatorom zbierky
Dria narcisov a bolo tomu tak
aj tento rok. Dakujeme
ochotnym Zziackam z 9.A za
pomoc pri tejto dobrovolnickej
aktivite a vSetkym, ktori
prispeli do zbierky na pomoc
onkologickym pacientom.

viac info na: https://www.dennarcisov.sk/

SVETOVY DEN DOWNOVHO SYNDROMU

Den 21. 3. je svetovy den Downovho syndromu, ktory si uz tradicne
pripominame spolo¢nym fotenim nasich réznych ponoziek. V tento deri si mnohi
[udia obuvaju dve rézne ponozky, aby vyjadrili podporu fudom s Downovym
syndromom ale aj vSetkym, ktori su odlisni.

Nikto neméZe predpovedat budlcnost iného ¢loveka. Nikto nemdze
definovat hodnotu iného ¢loveka. Ten jeden chromozdm ,navy$e" mdze priniest
viac vyziev, ale tak ako vsSetky vyzvy skryva v sebe potencidl mimoriadnych
prilezitosti. Tak zahodme stereotypy a dajme vSetkym

World —
Down
Syndrome _.
Day ,

Svetovy defi
Downovho syndrému

i S L S e e

AMFO 2024

AMFO je celo$tatna postupovad sutaz a

l- 1 vystava amatérskej fotografickej tvorby. Je
R m najstarsou a najprestiznejsou siutazou a zaroven
vrcholnym podujatim tohto druhu na Slovensku.
A Hlavnym ciefom sutaze je ziskavanie vedomosti

= E_l' nym N sutaze Je ziska St

L rozvijanie zrucnosti, vizualnej gramotnosti a

umelecko-odborny rast jednotlivcov a kolektivov
prostrednictvom poznavania, realizacie a prezentacie fotografickej tvorby.
Z&kladné hodnoty sutaze su: réznorodost, ludskost, autentickost a nadsenie pre
fotografiu.

Na okresnom kole v Dolnom Kubine nasu skolu so svojimi fotografiami
prezentovali : Jakub Obrta¢, Adridn Mocarnik, Filip Kunik, , Liliana Sikyfiova,
Kristina Surinova, Sarka Surinovd, Simonka Zmarzlakova, Timka Francekova,
Karolinka Pnacekova a Tamarka Hlinova zo 6.A, Rebeka Chrenekova, Anetka
JasSusékové a David Pakos z 9.A.

Do krajského kola postupuju Adrian Mocarnik, Filip Kunik, Jakub Obrtac,
Kristinka Surinova a Lilien Sikynova. Srdelne gratulujeme a drzime palce
v krajskom kole. VIDEO s fotkami



https://www.dennarcisov.sk/
https://www.youtube.com/watch?v=u3OuuBhxzfk&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fzsdilong.sk%2F&source_ve_path=Mjg2NjY&feature=emb_logo

ZDRAVY POHYB MAME RADI- 3. miesto

Trieda 3. A vyhrala 3. miesto v sutazi ZDRAVY POHYB MAME RADI.
Organizatori programu ,, Viem, €o zjem™ vyhlasili sitaZ pre zapojené triedy.
V sutazi s nadzvom ,Zdravy pohyb méme radi® mali Ziaci za Ulohu zhotovit
1 fotografiu z lubovolnej Sportovej alebo pohybovej aktivity. Do tejto sutaze sa
prihlasilo 92 tried zo 65 zakladnych Skoél. Triedy vyhrali cvicebné pomocky a
zazitkové varenie s kucharmi Nestlé.

Pozndme vitazov sutaze:
1. miesto - Z$ Mladeznicka, Puchov
2. miesto - ZS Skolska, Margecany
3. miesto - ZS s MS Rudolfa
Dilonga, Trstena

Aktivity na fotkach sa mohli
uskuto¢nit  kdekolvek, & uz
v priestoroch Skoly alebo vonku,
v prirode, aktivity v rémci
telesného cvicenia, vyletu, skoly
v prirode, lyZiarskeho pobytu alebo
akejkolvek inej, Skolou
organizovanej pohybovej aktivity.

Pohyb je plne v sulade s filozofiou programu Viem, Co zjem, ktory
podporuje vychovu deti k vyvazenému zivotnému Stylu. K nemu patri nielen
zdrava strava, ale aj primerany pohyb.
webova stranka

m VIEM, €@ ZIEM

Naucme deti zdravo

Zit, jest a Sportovat

Tyzden od 18. 3. do 22. 3. 2024 nasi tretiaci absolvovali plavecky vycvik
v AquaRelax Dolny Kubin. Pod vedenim super plavcikov plaveckej Skoly
TULIPANIK tretiaci postupne naberali odvahu a zdokonalovali sa v jednotlivych
¢innostiach: spravne dychat, splyvat a orientovat sa pod vodou. Niektori sa uZ
zdokonalovali v plaveckych Styloch kraul, znak a prsia. V piatok si zmerali
navzajom svoje sily v plavani. Najrychlejsi plavci:
1. miesto Samko Baruta
2. miesto Lukasko Priacek
3. miesto Tomasko Krasula

McDonald's Cup KVALIFIKACIA NA OK

Dna 29.4.2024 sa na mutlifunkénom ihrisku v Trstene uskutocnila
kvalifikacia do okresného kola Mc Donald “s Cupu. Po vynikajucich vykonoch na
turnaji nasi najmladsi futbalisti a futbalistky nezavahali ani v jednom stretnuti a
bez straty bodu postuipili do Okresného kola. Je to futbalova sutaz uréend pre
Ziakov 1. stupria ZS. V tejto sUtaZi maju zastUpenie chlapci aj dievéata.

Skolu reprezentovali chlapci PhaCek 3. A, Krasula 3. A, Rehdk 3. A,
Palider 3. A, Gressak 2. A, Pavkov 4. A, Stipta 4 B, brankar Raglia 4. A dievcata
Strapcova 4. B, Strnalova 4. A, Adamdakova 4. A.



https://www.viemcozjem.sk/o-viem-co-zjem/co-je-nove/pozname-vitazov-sutaze-zdravy-pohyb-mame-radi/

_ 2.MIESTOOK _
VYBIJANA NAIMLADSiCH ZIAKOV

Drfia 22. 4. 2024 sa v Liesku konalo okresné kolo VYBIJANEJ najmladsich
Ziakov. Na$i Ziaci vyhrali 2. miesto. Skolu reprezentovali Ziaci 3. A triedy:
Baruta, Krasula, Pnacek, Palider, Medvecka, Starekova, Janotikova, Veresova,
Kuran, Lepé(“:ek, Rehdk, a Strapcové (4. B)

. Poradie: '
1. ZS s MS Liesek vybijena
2. ZS s MS R.Dilonga Trstena
3. ZS M.Medveckej Tvrdosin -

4. 7S s MS Zuberec
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PATRIK BEDNAR KOLKY

U nas na skole mame vela talentovanych
ziakov, ktori reprezentuji nielen seba, nase
mesto, ale Casto aj Slovensko na
medzinarodnych podujatiach.

Jednym z nich je aj nas deviatak Patrik Bednar,
ktory v Polsku vyhral turnaj kategérie U18 a
vykonom 671 zvalenych kolov skondil prvy,
vytvoril novy rekord kolkarne a zaroven si hodil
aj osobné maximum. Vo findle si pripisal vykon
537 zvalenych kolov a napokon sa stal vitazom
turnaja. Patovi gratulujeme a Zeldme vela
. dalSich Sportovych Uspechov!
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2. MIESTO OK ,_
VELKONOCNY FLORBALOVY TURNAJ
PRE ZIAKOV 1. STUPNA

Dia 11. 4. 2024 sa konalo okresné kolo Super Florbal DETI -
VELKONOCNY FLORBALOVY TURNAJ pre Ziakov 1. stupna ZS MIX v telocvi¢ni ZS
NiZzna. Chlapci obsadili pekné 2. miesto. Hrali 3 hradi + brankar, po 1,5 minute
bolo striedanie, zdpas trval 15 mindt. Hrali Ziaci ZS s MS R. Dilonga,
ZS M. Medveckej, ZS s MS Nizna.

Skolu reprezentovali:

1. formacia- Tomas Krasula 3. A, Samuel Baruta 3. A, Lukas Pracek 3. A,
2. formacia-Tomas Palider 3. A, Simon Javorek 3. A, Marko Gressak 2. A,
3. formacia-Viliam Rehdak 3. A, Tomas Stas 2. B, Jozef Kolencik 4. A ,
brankari Filip Zmarlak 3. A, Filip Raglia 4. A
Poradie: 1. miesto ZS s MS Nizna 11 bodov
2. miesto ZVS s MS R. Dilonga 10 bodov

. 3. miesto ZS M. Medveckej 4 body L .
. zapas NIZNA: TRSTENA 1:3 vyhra 2. zédpas NIZNA : TVRDOSIN 3:3
. zapas TRSTENA: TVRDOSIN 4:1 vyhra 4. zapas NIZNA: TRSTENA 8:3 prehra
. zépas NIZNA : TVRDOSIN 4:1 6. zapas TRSTENA: TVRDOSIN 1:3 prehra
. zépas NIZNA: TRSTENA 3:3 remiza 8. zépas NIZNA : TVRDOSIN 5:3
. zapas TRSTENA TVRDOSIN 5:3 vyhra
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OK KOLO V MIDI VOLEJBALE DIEVCAT

Koneéne po roku nastal ¢as ukéazat, ¢o sme natrénovali a porovnat si
svoje schopnosti s inymi timami. Musim povedat, Ze sa investovany ¢as a Usilie
vyplatilo. NieZzeby nebolo ¢o zlepSovat, ale tento rok som odchadzal aj
s vlastnym hlasom a tym padom bolo zlepSenie badatelné aj volnym okom.
Dievcata nesklamali a obhajili prvenstvo z minulého roka a zaroven postupili do
krajského kola. Tymto by som sa chcel podakovat nasim reprezentantkdm za
vyborny vykon a organizatorom za krasny turnaj. Mgr. Peter Zatko
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DOPLNKOVE HODINY TV

Doplnkové hodiny telesnej vychovy su vzdy plné zadbavy a kvalitného
pohybu. Tento krat sme sa zamerali na rozvoj rovnovaznych schopnosti a pre
druhakov pripravili balancnu prekazkovl drahu, ktord ich dokonale preverila.
Vdaka CVC Trstena sme opét raz prezili krdsne chvile bez tabletov a mobilov a
urobili nieCo aj pre svoje telo. VIDEO = E

Nie vzdy je jednoduché zosuladit pracu ruk a ndh, vnimat svoje okolie a

reagovat na rézne podnety. Preto sa na hodinach telesnej vychovy s prvakmi

venujeme aj takymto aktivitdm a popri tom sa samozrejme aj dobre zabavame.
VIDEO1 VIEDO2 VIDEO3 VIDEO4 VIDEO5 VIDEO6

PROJEKTOVY DEN 2.A V MONTESSORI SKOLE

Ziaci z 2.A mali jedineént prilezitost spoznat svet Montessori
vzdeldvania, ked nedavno navstivili Montessori $kolu v Niznej. Tato skisenost im
priniesla nové pohlady a poznatky, ktoré im otvorili dvere k novym sp&sobom
ucenia a objavovania sveta.

Polas tejto navstevy sme mohli pozorovat, ako sa Ziaci so zadujmom
zapajali do rbéznych aktivit, ktoré podporovali ich kreativitu, samostatnost a
sebavedomie. Okrem toho cestovanie vlacikom bolo nielen dobrodruzstvom, ale
aj skvelou prileZitostou spoznat fungovanie dopravy a ziskavat délezité zru¢nosti
z finanénej gramotnosti. Podas nasho vyletu sa Ziaci udili, ako sa orientovat na
vlakovej stanici a ako si kupit listok. Verime, Ze tieto nové poznatky a
sklsenosti im pomozu rast ako jednotlivci a pripravia ich na Uspes$nu budtcnost.



https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2233655643655352/1088996769028909
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2231920680495515/1158679578474213
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2231920680495515/393207090344462
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2231920680495515/786678613055808
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2231920680495515/438669475363471
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2231920680495515/952470199470779
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2231920680495515/858950005995898

:'.. "@ DEN ZEME ::h

Matersku sSkolu navstivil pan lesnik Radoslav Michalec zo Spravy
Tatranského Narodného parku. Porozpraval detom aky je les pre nas ludi velmi
dolezity. Zabavnou formou sa deti dozvedeli vela novych informacii a mohli aj
pohladkat niektoré zvieratkd. V prirodnom prostredi pomocou lupy pozorovali
hmyz. Vytvorili z kibka jednu velkl siet, vdaka ktorej zistili, Ze v3etky Zivocichy
a rastliny sU pre seba navzadjom pre ich Zivot potrebné. Dakujeme a teSime sa

na dalSie stretnutie.
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DEN VODY

Mesiac marec nesie v
sebe vela zaujimavych dni a
jednym z nich je DEN VODY ,
ktory sme si v materskej Skole
nenechali ujst. Zabavnou formou
deti pozorovali a prakticky si
vyskusali rozne skupenstva vody.
Den plny zabavy a experimentov
bol aj environmentalne
zamerany. Deti sa dozvedeli ako
Setrit vodou a prejavili pozitivny
pristup k ochrane a Cistote véd.
VIDEO
"VDAKA TI, Boze, za dar vody,
dopraj ju tym, ktori ju nemaja ."

2

FYZIKALNE POKUSY

PoCas mesiaca marec sme sa v materskej Skole zahrali na malych
vyskumnikov. VDAKA dobrej spolupraci so zakladnou sSkolou nas pani ucitelka
Mgr. Monika Sokolovska hravou a zazitkovou formou oboznémila s niektorymi
fyzikalnymi javmi a vlastnostami materidlov. Deti na niektoré pokusy pozerali
s otvorenymi Ustami a mohli si ich aj vyskusat. V3etko bolo velmi zaujimavé a
tesime sa na dalSie spolo¢né objavovanie novych veci.
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1¥) Downovsyndrom

SVETOVY DEN
DOWNOVHO SYNDROMU

— Ho

SVETOVY DEN DOWNOVHO
SYNDROMU

21. marec je Svetovym driom Downovho
syndromu. Aj nasi najmensi z triedy Rybiciek mali
moznost osladvit tento defl vynimocne. Oslavovali s
ich kamaratom Marekom. Zabavali sa, tancovali a
spoznali zazracny kufrik Vnimajkov. Vnimajkovia st
hrdinovia s krasnymi pribehmi, ktori si Uplne
odlisSni od beznych postavi¢iek z knih. Tieto
jedineéné postavicky ndm pomdzu vnimat svet a
ludi okolo nas ktori su tiez vynimocni a Gzasni ako
nase/vase deti v materskej skole . VIDEO


https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2216985871988996/453343933685822
https://www.facebook.com/zs.dilonga/videos/1424421694833781

NASI PLAVCI Z MATERSKEJ SKOLY

Predskolaci z triedy Oveliek a SoviCiek vyskusali nieCo nové. Bol to
plavecky vycvik. Prekonali nielen strach z vody a ponarania sa, ale uz zvladli
prvé plavecké pokusy. Velka vdaka patri Plaveckej $kole TULIPANIK , a vietkym
tetdm instruktorkdm za ich trpezlivost a laskavy pristup. Bolo ndm s vami
vyborne . Nechcelo sa ndm odist domov. Defi vody sme oslavili najlep3ie ako sa
len dalo. Hrami vo vode a vodnymi Smykackami. Na tento tyzden budeme dlho
spominat.

RECITACNA SUTAZ
HVIEZDICKA

Dria 21. marca 2024 sa konala recita¢na sutaz
"Hviezdicka" v prednese poézie a prézy. Recitovali
predskolaci z celého okresu Tvrdosin.

NajlepSou recitatorkou poézie s 1. miestom
sa stala nasa Barborka Gnidova z triedy Soviciek pod
vedenim pani uditelky Mgr. Olgy Zatkuliakovej.

Gratulujeme a teSime sa na dalSie Uspechy.

MIESTO KDE ZIJEM

PoCas tyzdennej témy: ,Miesto kde
Zijem", bola trieda Oveliek a Rybiciek na
navsteve na mestskom Urade u pani primatorky.
Pani primatorka ich privitala, predstavila im
symboly mesta Trstena, odpovedala na zvedavé
otdazky deti, porozpravala aké sa v meste
pripravuju akcie a prijala aj navrhy na zmeny a
vylepsenia v nasom krasnom meste. Dostali sme
krasne pohladnice a podakovali sme sa za
venovany cas.

MAM BASNICKU NA JAZYCKU

V poslednych marcovych dnoch sa konala v nasej materskej skole
recitatnd sutaz: :Mam basni¢ku na jazycku“ . Deti nds milo prekvapili svojim
prednesom basni, ktoré sa nenaucili materskej Skole, ale doma s rodi¢mi. Aj ti
menej smeli nabrali odvahu  a ukazali, ¢o vedia. Bolo tazké vybrat z nich
niekolko vitazov. Dakujeme rodi¢om, ktori nelenili a naudili svoje deticky velmi
pekné basnicky
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