
PÚŤ KATOLÍCKYCH ŠKÔL SPIŠSKEJ DIECÉZY 

 

Dňa 14. 5. 2026 sa žiaci a učitelia našej školy zúčastnili jubilejnej 

diecéznej púte katolíckych škôl Spišskej diecézy. Program sa začal slávnostnou 

svätou omšou, ktorú celebroval otec biskup František Trstenský. Vo svojej 
homílii prepojil históriu vzniku našej diecézy so súčasnosťou a povzbudil nás 

k radostnému a odvážnemu prežívaniu viery v každodennom živote. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
Po svätej omši nasledoval bohatý sprievodný program plný spoločných aktivít, 

súťaží a stretnutí mladých z celej diecézy. Veľkým zážitkom bol aj záverečný 

koncert Mariána Čekovského, ktorý svojou hudbou a energiou potešil všetkých 

účastníkov. 
Počas programu sa predstavili aj naši žiaci v Galérii svätých 

s originálnou témou „Rajská záhrada“. Návštevníkov zaujali svojou 

tvorivosťou, nápaditosťou a krásnym spracovaním. Celá púť bola pre nás 
povzbudením vo viere, príležitosťou na spoločenstvo a zdrojom mnohých 

pekných zážitkov.  
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

TRSTENÁ   web školy  jún 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

Školský časopis  –  33 .  ročník  vydáva ZŠ s  MŠ R.  Di longa v  Trstenej

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

DIECÉZA TVOJIMI OČAMI 
Naši žiaci sa zapojili do diecéznej výtvarnej súťaže „Diecéza tvojimi 

očami“, ktorá sa koná pri príležitosti 250. výročia založenia Spišskej diecézy. 
Témou súťaže bola „Vďačnosť za dedičstvo našej diecézy“. Prostredníctvom 

svojich kresieb žiaci vyjadrili pohľad na vieru, kostoly, pútnické miesta, krásy 

prírody i ľudí, ktorí ich vedú k dobrým hodnotám. 

kategória 1.-3. ročník: 
1.miesto Terézia Straková 3. B- Pútnické miesta 

3. miesto Zdenka Leginusová 2. B – Vďačnosť – Mons. Trstenský 

Terézia Straková 3.B  

Zdenka Leginusová 2. B  

Tobias Papan 1. A  

Michaela Gloviaková 1. A  

https://www.zsdilong.sk/vzdelavanie/skolsky-casopis-srdce


PRVÁCI OSLÁVILI DEŇ SV. FLORIÁNA  
MEDZI HASIČMI 

 

Dňa 4. mája 2026, na sviatok svätého Floriána – patróna hasičov, sa žiaci 

1. A vybrali na návštevu hasičskej stanice v Tvrdošíne. Hasiči im s nadšením 

ukázali hasičské autá, výstroj aj rôznu techniku. Deti si mohli zblízka pozrieť, čo 
všetko hasiči potrebujú pri svojej práci, a dozvedeli sa aj to, ktoré vozidlá vyrážajú 

k rôznym zásahom. Počas pútavého rozprávania sa žiaci naučili, že práca hasičov 

nie je len o hasení požiarov. Pomáhajú aj pri dopravných nehodách, živelných 
pohromách či záchrane ľudí a zvierat. Pre deti to bol veľký zážitok plný nových 

poznatkov, obdivu a radosti. Ďakujeme hasičom z Tvrdošína za srdečné prijatie, 

ochotu a za ich dôležitú a obetavú prácu!  
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

PRVÁCI SPOLOČNE PIEKLI BUBLANINU 
 

Žiaci 1.A si čítanie spestrili sladkým zážitkom. Po prečítaní článku „Stará 

mama robí bublaninu“ sa rozhodli, že si chutnú bublaninu pripravia aj sami. 
Spoločne odmeriavali suroviny pomocou hrnčekov, miešali cesto mixérom a 

pridávali nakrájané jahody a čučoriedky. Ešte pred pečením si do zošita starostlivo 

zapísali recept, aby si mohli bublaninu pripraviť aj doma so svojimi rodičmi. Potom 

bublaninu odniesli do školskej kuchynky, kde sa upiekla v rúre. Po upečení ju 
ozdobili šľahačkou a s veľkou chuťou ochutnali. Čítanie sa tak premenilo na sladké 

učenie plné zážitkov, vôní a chutí. Veríme, že si naši prváci upečú rovnakú dobrotu 

aj doma!  
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

ROZPRÁVKOVÝ HRAD  
 

   Dňa 27. mája 2026 sa žiaci 1. A vybrali vlakom na Oravský hrad, kde 

zažili čarovné podujatie Rozprávkový hrad. Prostredníctvom známych básničiek a 

rozprávkových bytostí objavovali tajomstvá básničky - rytmus, strofa, rým, 
melódia, verš. Deti plnili zábavné úlohy, vytlieskávali rytmus, skladali strofy a 

verše, tancovali s kráľovnou Melódiou a pomáhali rozveseliť smutnú Hviezdičku. 

Na záver odovzdali všetky indície princeznej a za svoju šikovnosť získali odmenu 
od kráľa. Výlet bol plný smiechu, zábavy a nových zážitkov, na ktoré budú naši 

prváci ešte dlho spomínať. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

ZAHRAJME SA AKO KEDYSI 
 

Dňa 9. júna 2026 sa žiaci 1. A triedy vybrali do Múzea oravskej dediny 

v Zuberci. Počas programu „Zahrajme sa ako kedysi“ sa dozvedeli, ako sa žilo, 

bývalo a učilo v minulosti. Spoznali tradičné remeslá našich predkov, vyskúšali si 
rezbárstvo, výrobu sviečok z včelieho plástu a hrnčiarstvo. Nechýbali ani tradičné 

hry, pri ktorých si deti užili veľa zábavy a smiechu. Po návšteve skanzenu sa prváci 

odviezli Roháčskym turistickým vláčikom do centra Zuberca ku kostolu. Jazda 
vláčikom bola príjemnou bodkou za krásne stráveným dňom. Domov sa všetci 

vrátili plní nových zážitkov, vedomostí a pekných spomienok na život našich 

predkov. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 



ZELENÁ MISIA 
 

Žiaci 1. A triedy sa zapojili do projektu Zelená misia od Ekofond SPP. 

Počas rôznych aktivít sa prváci hravou formou učili o ochrane prírody, triedení 

odpadu, šetrení energiou a o tom, ako môžeme pomáhať našej planéte aj malými 
skutkami. Projekt sa deťom veľmi páčil, priniesol veľa zábavy, nových vedomostí 

aj tvorivých úloh. Spoločne namaľovali obrázok, na ktorom sú OBNOVITEĽNÉ 

ZDROJE ENERGIE - slnečná energia, veterná energia , vodná energia , 
geotermálna energia , biomasa. Po úspešnom absolvovaní získali žiaci 1.A 

certifikát o absolvovaní kurzu, z ktorého mali veľkú radosť.  

Viac o projekte nájdete na stránke. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

VÝTVARNÁ SÚŤAŽ „SMETIARI BUDÚCNOSTI“ 
 

Žiaci 1. A triedy sa s nadšením zapojili do výtvarnej súťaže „Smetiari 

budúcnosti“.  Práce poslali: Katarína Benická, Alex,Gibas, Oliver Kuráň, Andrej 
Loffay, Stella Kolejáková. 

Úlohou bolo vytvoriť originálne výtvarné dielo na tému budúcnosti odpadového 

hospodárstva – ako budú podľa detskej fantázie vyzerať smetiari, smetiarske autá 
či moderné technológie o niekoľko rokov. Žiaci mohli použiť ľubovoľnú výtvarnú 

techniku a popustiť uzdu svojej kreativite. V prácach nechýbali roboti, futuristické 

vozidlá, inteligentné zberné nádoby ani farebné predstavy o čistejšom svete.    

 Katarína Benická vyhrala 3. miesto.  
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

VÝLET 1. A DO ZOOKONTAKTU 
 

Dňa 23.6. 2026 žiaci 1. A navštívili ZOOKONTAKT Liptovský Mikuláš, kde 

ich čakal zaujímavý program plný zvieratiek, objavovania a zábavy. Počas 
prehliadky sa o zvieratách dozvedeli veľa nových informácií od sprievodcu a 

mnohé z nich si mohli pozrieť aj zblízka. Deti si výlet naplno užili, odniesli si 

množstvo krásnych zážitkov, nových poznatkov a úsmevov. Bol to deň plný 

radosti, dobrodružstva a nezabudnuteľných stretnutí so zvieracími kamarátmi.  
VIDEO  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Oliver Kuráň 1.A Andrej Loffay 1.A 

Katarína Benická 1.A Stella Kolejáková 1.A 

https://www.ekofondspp.sk/greenfluenceri-zelenamisia.html
https://youtu.be/u2mZU92-AFs


MODLITBOVÝ DEŇ DETÍ A MLÁDEŽE  
ZA MIER A POKOJ VO SVETE 

 
Dňa 13. mája 2026 sa aj naši žiaci na hodinách 

náboženstva a školskom klube zapojili do Modlitbového dňa 

detí a mládeže za mier a pokoj vo svete. Spoločne sme sa 
modlili ruženec, prosili za pokoj medzi ľuďmi, za rodiny i za 

krajiny poznačené vojnou a nenávisťou. Týmto spôsobom sme 

sa pridali k mnohým školám, rodinám, farnostiam a 
spoločenstvám po celom Slovensku, ktoré odpovedali na 

výzvu Panny Márie z Fatimy: „Modlite sa každý deň ruženec, 

aby ste získali mier a pokoj vo svete.“ Veríme, že aj malá 
modlitba detského srdca môže priniesť veľa dobra, nádeje a 

pokoja do dnešného sveta 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

BIBLIA TVOJIMI 
OČAMI- 2. miesto 

 

Žiačka 1. A triedy Miška 
Gloviaková v diecéznom kole výtvarnej 

súťaže BIBLIA TVOJIMI OČAMI vyhrala 

2. miesto v 2. kategórii (žiaci 1. – 3. 
ročníka) a jej práca postúpila na 

celoslovenské kolo súťaže. 

Tohtoročnou témou bola Radosť 
z Božieho posolstva. Súťaž vychádzala 

z vybraných častí Svätého písma – Prvej 

knihy Samuelovej, Žalmu 126 a 

Evanjelia podľa Lukáša. Miška 
namaľovala Ježišov slávnostný vstup do 

Jeruzalema (Lk 19, 28). Viac o súťaži a 

vyhodnotení na stránke:  

MÔJ DOMOV V BUDÚCNOSTI 
 

Žiaci 1. A triedy sa zapojili do celoslovenskej výtvarnej súťaže „Môj 

domov v budúcnosti“, ktorú vyhlásila Agentúra štátom podporovaného nájomného 

bývania. Všetky práce odoslali organizátorom súťaže. Našim mladým umelcom 
ďakujeme za ich snahu a držíme im palce pri hodnotení. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

DOM SNOV OČAMI ŽIAKOV 4.A 
 

Žiaci 4.A triedy sa v rámci projektu Dom snov a finančnej gramotnosti 

pustili do zaujímavej výzvy – postaviť si svoj prvý vlastný dom. Projekt spojil 
kreativitu, praktické zručnosti aj prvé zamyslenie sa nad hodnotou práce, 

materiálov a financií. Pri stavbe domov žiaci využili rôzne materiály, ako drevo, 

kartón, plast, kameň, sklo, ale aj ďalšie recyklované materiály. Každý dom bol 
jedinečný a odrážal fantáziu, nápady a spoluprácu malých staviteľov. Čo je však 

najdôležitejšie, neboli na to sami. Ich veľkými pomocníkmi sa stali rodičia, ktorí 

deťom venovali svoj čas, podporu a cenné rady. Práve táto spolupráca školy a 

rodiny je neoceniteľná a dodala projektu ešte väčší význam. Domčeky sa páčili aj 
mladším spolužiakom, ktorých sme pozvali na exkurziu, mali veľa otázok a so 

zvedavosťou obdivovali nápady i šikovnosť svojich starších kamarátov.  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Stella Kolejáková 1.A Andrej Loffay 1.A Emília Pošteková 1.A 

https://www.dkuspis.sk/2026/04/20/biblia-tvojimi-ocami-vyhodnotenie-2/


     SMARTBOOKS – 2. miesto 
 

Naši žiaci Stanislav Kuráň z 5. A a Katarína Kuráňová z 3. B 

zúročili celoročnú snahu učiť sa a upevňovať vedomostí cez webovú 

vzdelávaciu aplikáciu Smartbooks. Vybojovali si účasť na veľkom 
Grand Finále súťaže SmartBooks, ktoré sa konalo 9. 6. 2026 na pôde Univerzity 

Mateja Bela v Banskej Bystrici. V silnej konkurencii tých najlepších z celého 

Slovenska sa Stankovi podarilo vybojovať nádherné 2. miesto! Svojím prístupom 
ukázal, že vytrvalosť a snaha prinášajú skvelé výsledky. Za svoj výkon bol 

ocenený aj krásnou odmenou – získal tablet, ktorý mu určite pomôže v ďalšom 

štúdiu. Srdečne gratulujeme a ďakujeme obom žiakom za výbornú reprezentáciu 
našej školy! Sme na vás veľmi hrdí!  

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 WORKSHOP MICROBIT TAMAGOTCHI A 

MICROBIT SENZORY S AJ TY V IT. 
 

Dňa 1. 6. 2026 na Deň detí sa naše piatačky, šiestačky a siedmačky 

zúčastnili workshopu s občianskym združením AJ ty v IT. Šiestačky 

naprogramovali microbity a vytvorili tamagotchi, zvieratko o ktoré sa treba starať, 
aby bolo spokojné a usmiate. Pri programovaní pracovali s premennou Spokojnosť 

a používali podmienky. Piatačky a siedmačky mali workshop zameraný na 

microbity a používanie senzorov. Pracovali s akcelerometrom, svetelným grafom, 
hlukovým snímačom a kompasom. Dúfam, že „naše malé ženy“ sa inšpirovali a 

budú sa viac zaujímať o IT. Ďakujem lektorke Paulínke. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

FINÁLE ENTER MICRO:BIT 3D CUP 2026 
 

Finále ENTER MICRO:BIT 3D CUP v Trstenej spojilo šikovných a tvorivých 

žiakov z celého Slovenska. Do súťaže sa zapojilo 49 tímov, do semifinále 

postúpilo 24 a vo finále sa predstavila najlepšia pätica.  
1. miesto  tím D3LTA z Čadce s projektom Bit&Build.  

2. miesto tím Penguini z Popradu s projektom Reflexor  

3. miesto tím Mikrobitky z Trenčína s projektom Interaktívne mapy 
4. miesto tím Loud Guys z Trenčína s projektom Tuleň a medveď 

5. miesto tím Šviháčky z Trstenej s projektom microbitové tréningové švihadlo. 

Každý z finalistov bol ocenený hodnotnými cenami za svoju prácu a kreatívny 
prístup. Podujatie organizuje naša škola s podporou ENTER Slovak Telekom.  

Viac informácií nájdete na webe súťaže. Pozrite si zostrih z podujatia. 

  celý záznam         reportáž TV LUX       reportáž RTVS 
Súťaž je postavená na prepojení programovania micro:bitov a 3D tlače. 

Úlohou tímov bolo navrhnúť a vytvoriť vlastnú interaktívnu hračku a zároveň k nej 

pripraviť aj krátku reklamu. Súťažiaci tak nepracovali len s technológiou, ale 
vytvárali komplexný produkt – od prvotného nápadu až po jeho prezentáciu 

divákovi.  

Finálové projekty sa zameriavali najmä na pohyb, zdravie a herné využitie 

technológií. Žiaci predstavili funkčné riešenia, ktoré spájali technické spracovanie, 
kreativitu aj praktické využitie. 

Významnou súčasťou finále bola samotná prezentácia na pódiu, kde 

museli súťažiaci preukázať nielen pripravenosť, ale aj schopnosť reagovať na 
nečakané situácie. Počas vystúpení sa opakovane objavili technické problémy 

priamo pred očami divákov. Práve v týchto momentoch sa ukázala skutočná 

úroveň ich schopností – žiaci dokázali problémy riešiť v reálnom čase, vysvetliť ich 
a svoje hračky opätovne sfunkčniť priamo počas živého vstupu. 

Takýto priebeh preveril ich schopnosť pracovať pod tlakom, improvizovať 

a komunikovať vlastné riešenia. Súťažiaci ukázali vysokú mieru profesionality už 
v mladom veku – dokázali prezentovať svoje projekty v náročných podmienkach 

a zvládať nečakané situácie, ktoré sú bežnou súčasťou reálneho pracovného 

prostredia. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

https://enter.study/spojte-programovanie-3d-tlac-a-kreativitu-zapojte-sa-do-sutaze-enter-microbit-3d-cup-2026/
https://youtu.be/p1dljZkBK70?si=7DYNW6-g1x7tKT5a
https://youtu.be/byIyWaNdlFM?si=qhe4IiR1GGwdelzq
https://youtu.be/cZd14OP2heo?feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=jOCT__ZGIYw


OLYMPIJSKÝ DEŇ - CESTOVATELIA ČASOM  
 

SME JEDEN TÍM- učitelia, pani ekonómky, upratovačky či kuchárky, ujo 

školník, naši žiaci a ich rodiny. Počas našich olympijských dní sa snažíme spojiť 

deti z rôznych tried a ročníkov, naučiť ich niečo netradičným spôsobom, učiť ich 
spolupatričnosti, fair play hre, trpezlivosti i pokore, podporiť ich kreativitu a naučiť 

ich nikdy sa nevzdávať. A máme pocit, že sa to zase raz podarilo. A hoci počasie 

napriek našim modlitbám nevydržalo až do konca, dostali sme zhora odpoveď: 
"Nebojte sa, veď ja som s vami v každom počasí!".  

Ďakujeme každému, kto akýmkoľvek spôsobom prispel k tomu, že sme 

takýto deň mohli zrealizovať a ak môžeme niečo urobiť lepšie, dajte nám vedieť, 
lebo všetko, čo robíme, chceme robiť Bohu na slávu, nám na spásu a svetu na 

osoh.    VIDEO  VIDEO   FOTO  

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

ŠKOLA V PRÍRODE  - DEMÄNOVÁ 
 

Žiaci 3.A a 4.A triedy majú za sebou nezabudnuteľný týždeň Školy 

v prírode. Zažili sme týždeň plný zábavy, športu, hier a turistiky v krásnom 
prostredí prírody. Každý deň priniesol nové zážitky, úsmevy a príležitosti 

upevňovať priateľstvá. Navštívili sme ZOO kontakt v Liptovskom Mikuláši, zvládli 

sme turistiku na Chopok. Počas Olympijského dňa sme súťažili s veľkým 
nadšením, fair play duchom a tímovou spoluprácou. Na záver nasledovalo 

slávnostné oceňovanie – odmenili sme najlepší tím pokladovky, najšikovnejších 

športovcov, ale aj izby, ktoré boli najlepšie upratané. Nezabudli sme ani na žiakov, 

ktorí počas celého pobytu ochotne pomáhali učiteľom a boli 
príkladom zodpovednosti a ochoty. Najväčšia odmena však 

patrí všetkým – za dobré kamarátstva, vzájomnú pomoc, 

slušné správanie a príjemnú atmosféru, ktorá nás 
sprevádzala celý týždeň. Naše poďakovanie patrí aj personálu 

kuchyne v Penzióne Alžbeta za chutné a pestré jedlá, ktoré 

nám dodávali energiu na všetky aktivity. Zo školy v prírode si 
odnášame množstvo krásnych spomienok, nových skúseností 

a zážitkov, na ktoré budeme ešte dlho radi spomínať. 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DOr0DvjI4m0
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2876934669327443/1280693830347817
https://zsdilong-my.sharepoint.com/personal/peter_pallo_zsdilong_sk/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fpeter%5Fpallo%5Fzsdilong%5Fsk%2FDocuments%2Ffotoalbum%20skola%2FOlympijsky%20den%202026&ga=1


 

DEŇ DETÍ V 1.B 
 

Na úvod dňa sme vytvorili pojmovú mapu a rozprávali sa o tom, čo pre 

deti znamená ich svet. Medzi ich prvé myšlienky patrili slová ako zábava, hračky, 
sladkosti, kamaráti a ďalšie radosti detského života). Diskusia nás priviedla ale 

k otázke, či majú všetky deti rovnaké možnosti. Pomocou piesne sme objavili 

myšlienku mosta, ktorý spája deti napriek rozdielom. V skupinách následne žiaci 
pracovali s textom a obrázkami a vytvárali projekty o deťoch z rôznych krajín - 

Grónsko, India, Kuba, Slovensko. Svoje 

projekty následne odprezentovali a zhodnotili 
prácu v ich skupine. Na záver sme sa vrátili späť 

k pojmovej mape a doplnili sme ju o slová ako 

inakosť, most, zvyky a tradície, bývanie. Aj vďaka 
tejto aktivite bolo vidieť, že deti si z projektového 

dňa odniesli dôležité posolstvo: Máme sa mať 

radi bez ohľadu na to, odkiaľ pochádzame a ako 
vyzeráme 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

PREVENTÍVNE VZDELÁVACIE PROGRAMY 
 

Súčasťou školského vzdelávacieho programu sú rôzne 

preventívne a vzdelávacie programy. Dlhoročne 
spolupracujeme so spoločnosťou MP Education. Skúsená 

pani lektorka prezentovala žiakom 6. a 7. ročníka veku 

primeraným spôsobom tému dospievania. Dievčatá 
absolvovali program „Medzi nami dievčatami – Čas 

premien“ a chlapci „Na štarte k mužnosti“. 

Ďakujeme a tešíme sa na ďalšiu spoluprácu. 

 

DIVADELNÉ PREDSTAVENIE  NAŠICH 
PRVÁKOV „POD HRÍBIKOM“ 

 

Naši prváčikovia si pripravili milé predstavenie „Pod hríbikom“, v ktorom 

zvieratká našli úkryt pred dažďom pod malým hríbikom. Na konci príbehu si 

uvedomili, aké je dôležité nezabudnúť na vďačnosť, a poďakovali sa hríbiku za 
jeho pomoc. S týmto predstavením navštívili materskú školu, kde ho s radosťou 

ukázali mladším deťom. Zároveň ním potešili aj mamičky pri príležitosti Dňa 

matiek a celé svoje vystúpenia krásne zakončili v Dome Charitas sv. Františka 
z Assisi. Aj toto jednoduché predstavenie nám pripomenulo, že by sme si mali 

všímať dobro okolo seba a vedieť povedať ďakujem – rodičom, kamarátom aj 

učiteľom. Nezabudli sme ani na to najdôležitejšie – poďakovať Ježišovi za všetko, 
čo máme, za lásku, pomoc a ochranu. Ďakujeme našim šikovným prvákom za 

krásne vystúpenie a milé posolstvo 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

NETRADIČNÁ HODINA 
HISTÓRIE. 

 

Žiaci našej školy zažili netradičnú 

hodinu histórie. Priamo v priestoroch 
Vilčekovej kúrie sa preniesli o niekoľko 

storočí späť. Prostredníctvom 

historických dokumentov spoznávali 
dejiny mesta.   VIDEO 

 

 

 

https://www.facebook.com/reel/1307238170995653


8. MÁJ – DEŇ VÍŤAZSTVA NAD FAŠIZMOM 
 

Dňa 6. 5. 2026 sme si tento smutný historický míľnik pripomenuli so 

žiakmi 8. a 9. ročníka priamo tam, 

kde sa dejiny nečítajú z učebnice, ale 
zostávajú zapísané v priestore, tichu 

a atmosfére – v koncentračných 

táboroch Auschwitz a Birkenau 
v Poľsku. 

Žiaci mali možnosť na vlastné 

oči vidieť, kam až dokáže zájsť 
nacionalizmus, rasová nenávisť a 

popretie ľudskej dôstojnosti. Miesto, 

kde sa systematicky ničili ľudské 
životy, je mementom, ktoré netreba 

prikrášľovať ani relativizovať. 

Aj takto vnímame význam výchovy a 
prevencie: nie cez poučky, ale cez 

konfrontáciu s realitou. Aby si mladí 

ľudia uvedomili, aké krivdy a bolesti 

je človek schopný napáchať – a prečo 
je našou spoločnou zodpovednosťou 

robiť všetko pre to, aby sa podobné 

tragédie už nikdy neopakovali. 
"Pamäť nie je samozrejmosť. Je 

povinnosť."   VIDEO 

 
 

 

EXKURZIA – ZŠ S MŠ MAXIMILIÁNA HELLA, 
ŠTIAVNICKÉ BANE A BANSKÁ ŠTIAVNICA 

 

Dňa 16. 6. 2026 žiaci 4.B 
a 5. A navštívili unikátnu školu 

v Štiavnických Baniach, kde sa 

žiaci venujú sokoliarstvu. 
Obdivovali sme krásne 

prostredie, množstvo dravcov aj 

exotických 
zvierat a 

najmä žiakov 

školy, ktorí 
nás 

sprevádzali – bolo vidno, že tomu naozaj rozumejú. V Banskej 

Štiavnici si naši žiaci vyskúšali ryžovanie zlata a spoznali život 
baníkov. Záver patril štôlni Bartolomej, kde si uvedomili, aká 

ťažká a náročná bola práca v bani, často aj pre ženy a deti. Bol 

to deň plný zážitkov aj nových poznatkov. 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

    VÝLET DO ŽILINY. JUNGLE PARK, MIRAGE 
 

Dňa 3. 6. 2026 žiaci 3. a 7. ročníka absolvovali spoločný výlet do Žiliny. 

Najskôr sme navštívili Jungle Park, kde sme si užili množstvo zábavy na rôznych 
atrakciách. Skákali sme, prekonávali prekážky a spoločne sme si užili veľa smiechu 

a pekných chvíľ. Potom sme sa presunuli do nákupného centra Mirage, kde sme 

mali čas na občerstvenie, oddych a krátke nákupy. Strávili sme príjemné chvíle 
s kamarátmi a užívali si spoločný čas. Výlet sa nám veľmi páčil a odniesli sme si 

z neho veľa krásnych zážitkov a spomienok. Domov sme sa vrátili unavení, ale 

spokojní a plní dobrej nálady. Ďakujeme pani učiteľkám za skvelú organizáciu a 
krásne strávený deň. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ENERGYLANDIA 
 

Dňa 29.5 2026 sa žiaci 8. a 9. ročníka zúčastnili koncoročného školského 
výletu v zábavnom parku Energylandia v Poľsku. Ďakujeme Pánu Bohu za krásne 

počasie a jeho požehnanie, ktorým nás počas celého dňa sprevádzal. Veľká vďaka 

patrí aj pedagógom za organizáciu, starostlivosť a bezpečný priebeh výletu. Počas 
celého dňa sme si užili a mohli 

vyskúšať množstvo atrakcií – od 

adrenalínových horských dráh až 
po pokojnejšie atrakcie určené na 

oddych a zábavu. Nechýbala 

dobrá nálada, spoločné chvíle so 

spolužiakmi a každý si odniesol 
veľa krásnych zážitkov a 

spomienok. Bol to krásny deň 

plný radosti, ktorý nám spríjemnil 
koniec školského roka. 

 

https://www.facebook.com/reel/2181566675988068


DILONGOVA TRSTENÁ 
 

   Naša škola sa opäť zapojila do celoslovenskej recitačnej 

súťaže Dilongova Trstená, ktorá dáva priestor mladým talentom 

rozvíjať lásku k umeleckému slovu. Našu školu úspešne 
reprezentovala naša žiačka Tatiana Trsťanová z 5.A, ktorá 

svojím prednesom ukázala nielen krásu slova, ale aj odvahu 

vystúpiť pred publikom. Jej prednes bol veľmi pôsobivý a hravý, 
a zaujal aj porotu. Sme na ňu veľmi hrdí a ďakujeme jej za krásnu 

reprezentáciu školy. Prajeme veľa ďalších úspechov a radosti z recitácie! 

 

CYKLOVÝLET DO BREZOVICE 
 

   Žiaci 7.A triedy absolvovali krásny cyklovýlet z Trstenej cez Liesek až 

do Brezovice. Už od začiatku sme vedeli, že nás čaká skvelý deň plný zážitkov. 
Počas jazdy po cyklotrase sme obdivovali krásnu oravskú prírodu, kaplnky a 

nádherné výhľady. Cesta bola veľmi zábavná a užili sme si veľa spoločných chvíľ 

s kamarátmi. V Brezovici sme navštívili Oravský háj, kde sme si zahrali padel, 
poprechádzali sa a obdivovali krásne prostredie. Celý areál na nás urobil veľký 

dojem a cítili sme sa 

tam veľmi príjemne. 

Na záver 
chceme poďakovať 

pani učiteľke Katke 

Bielončikovej a 
pánovi učiteľovi 

Miškovi Tukovi za 

zorganizovanie tohto 
skvelého výletu.  

Poďakovanie 

patrí aj manažérke Aďke Fenikovej, ktorá nás srdečne privítala. Oravský háj na 
nás zapôsobil svojou krásou a príjemnou atmosférou, takže sme sa tam cítili 

takmer ako v raji na zemi. Ďakujeme za krásny deň a nezabudnuteľné zážitky! 

VIDEO 1  VIDEO2  VIDEO3  VIDEO4 

 

EXTERNÝ DEFIBRILÁTOR – OPÄŤ FUNKČNÝ 

 

Externý defibrilátor umiestnený v chodbe ZŠ s MŠ R. Dilonga v budove 

školy na Námestí M. R. Štefánika 438/27  v Trstenej je opäť funkčný a vedený 
v centrálnom registri Operačného strediska Záchrannej zdravotnej služby SR. 

Prístroj je dostupný aj širšiemu obyvateľstvu Trstenej a je vedený v centrálnom 

registri AED v stave „Pripravený“, čo potvrdil správca registra AED Tomáš Justh. 
AED defibrilátor  je opäť dostupný vďaka sponzorovi Ing. Marekovi  ŽUFFOVI, 

riaditeľovi spoločnosti PROVEST, spol. s r. o., Oravická 1771, Trstená, za čo mu 

úprimne ďakujeme. Zabezpečil v darovanej sume 900 € výmenu dobíjača, 
elektród a kontrolu funkčnosti prístroja so  záťažovou skúškou. Opätovná 

registrácia AED je na adrese M. R. Štefánika 438/27  v Trstenej. Aktuálny stav 

vidíte  v mape AED na našej stránke. 

ROZLÚČKA S PÁNOM KAPLÁNOM 
 

Dňa 25.6. 2026 sme sa v našej škole s vďačnosťou rozlúčili s naším 

školským pánom kaplánom Jozefom Gorčákom.  

Počas svojho pôsobenia nás učil náboženstvo, ochotne vysluhoval sviatosť 
zmierenia a svojimi zaujímavými kázňami počas školských svätých omší nás 

viedol bližšie k Bohu a k životu vo viere. 

Osobitné poďakovanie mu vyjadrili aj žiaci 
5.A triedy, ktorých tento školský rok učil 

náboženstvo. Za všetko dobro, povzbudenia, 

modlitby a čas, ktorý nám venoval, mu zo 
srdca ďakujeme.  

Na novom pôsobisku mu vyprosujeme 

hojnosť Božieho požehnania, pevné zdravie, 
radosť zo služby a mnoho Božích milostí.  

     VIDEO 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ROZLÚČKA S PÁNOM DEKANOM 
 

Dňa 30. 6. 2026 bola ďakovná sv. omša na konci šk. roka, kde sme sa 

rozlúčili s pánom dekanom Jurajom Spuchľákom. poďakovali mu za jeho 
duchovné sprevádzanie, láskavosť a podporu našej cirkevnej školy. S vďačnosťou 

mu prajeme, aby ho na novej ceste sprevádzalo Božie požehnanie, pevné zdravie 

a radosť z jeho kňazského poslania. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2923839741303602/2060850797832767
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2923839741303602/1012852661686305
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2923839741303602/1555384969418909
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2923839741303602/1671517400631379
https://aed.155.sk/
https://www.facebook.com/100010328146419/videos/pcb.2923764281311148/1210527702145535


 

UKONČENIE ŠKOLSKÉHO ROKA 2025/2026 
 

Všetkým deťom a žiakom počas leta prajeme krásne, požehnané dni 

oddychu. Ako hovorí sv. Don Bosco: „Hrajte sa, skáčte, kričte, len nehrešte!“  
Vážení rodičia, ďakujem vám za dôveru, za všetky krásne koncoročné rozlúčky 

s našimi učiteľmi ktoré ste pre nich pripravili. Za všetky slová poďakovania. 

Ďakujem za všetky modlitby počas roka, za sponzorské príspevky a priateľstvo, 
ktoré nám pomáha vytvárať prostredie, v ktorom sa môže rozvíjať aj naša 

vnútorná motivácia. 

Slovenské školy sa v súčasnej dobe spájajú a 
majú neraz päťsto alebo tisíc žiakov. Učitelia nepoznajú 

mená, ani príbehy. Bez vzťahu je škola industriálna. 

S KAŽDÝM ROVNAKO, S MÁLOKÝM OSOBNE. U nás 
poznáme každého žiaka po mene. Spoznávame jeho  

príbeh, záľuby, obavy aj sny. Ďakujem, že s nami 

vytvárate spoločenstvo školy. Naše dlhodobé ciele sú 
čoraz náročnejšie, preto potrebujeme vzájomný kvalitný 

partnerský Vzťah, konštruktívnu mieru komunikácie a 

dôveru. A verte, že sú efektívnejšie pre nás viac ako tlak, 

alebo sťažnosti. 
Oddýchnite si. Načerpajte síl a užite si letné dni 

so svojimi rodinami. 

Aj žiaci, oddýchnite si, no buďte na seba aj trošku  prísni a doprajte si to, čo 
potrebujete v danej chvíli. Nezabúdajte ani na aktívny oddych a vyprosujem 

každému jednému z vás, aby ste „boli príťažliví pre svoje okolie.“ V každodennej 

životnej situácií, aby boli všetci okolo vás s vami radi, aby boli na vás rodičia hrdí. 
Nezabúdajte: 

Keď ste unavení-potrebujete spánok, nie energeťák. 

Keď budeš demotivovaný – potrebuješ pohyb, nie motivačné videa cez mobil. 
Keď budeš hladný, potrebuješ živiny, nie kalórie. 

Keď ťa budú ničiť vlastné myšlienky, potrebuješ sa vyrozprávať alebo vypísať, nie 

drogy alebo iné závislé látky. 

Keď budeš nervózny, potrebuješ vedome dýchať nie, fajčiť. 
Ak budeš naozaj chcieť zlepšiť svoju situáciu, svoj život, môžeš pracovať na jedinej 

veci, nad ktorou máš  kontrolu – na sebe. 

Nech je s Vami každý prázdninový deň pokoj a radosť. Nech vám každému Pán 
požehná pokojné a požehnané leto, aby sme sa stretli všetci v septembri. 

PhDr. Mgr. Eva Ragalová  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

VYHODNOTENIE ŠKOLSKÉHO ROKA  
 

Na vyhodnotení školského roka 2025/2026 v kine boli žiakom aj deťom, 

predškolákom, odovzdané ceny za výhry i reprezentáciu na celoslovenských, 

krajských, dekanátnych a okresných 
i obvodných súťažiach. Rodičovský výbor 

venoval do každej triedy knihy pre žiakov 

za usilovnosť, priateľstvo, výborné známky 
i dochádzku bez vymeškaných hodín. Boli 

odmenené aj deti za dobrovoľníctvo, zbery 

papiera, ochotu pomáhať, usilovnú prácu na 
vlastnom rozvoji i pravidelnú účasť na 

školských svätých omšiach. 

 

ROZLÚČKA DEVIATAKOV 2026 
 

Deviataci sa rozlúčili s nami všetkými krásnym poďakovaním, kyticami pre 

triednu a pani riaditeľku a kvietkom pre každého učiteľa i zamestnanca. 
Ďakujeme. 

Drahí naši deviataci, zhodnotili ste spoločných deväť rokov a veru, nebolo 

to iba bezproblémových 9 rokov. Lebo tak IDE ŽIVOT. Kúsok smiechu, kúsok 

strachu. A taký je každý jeden z vás, deviatakov. V každom z vás je niečo, na čom 
musí pracovať na sebe a niečo, čo si už teraz zaslúži veľké uznanie. Deviaty ročník 

vám priniesol v škole mnoho aktivít, hlavne vzdelávacích. Keď  vyberiem zo 

štatistík, tak 15 aktivít bolo cielených priamo na vás, deviatakov a  40-50 aktivít 
školy bolo zameraných na výkon - testovanie, zodpovednosť, známky, 

reprezentácia vo všetkých oblastiach. Lebo výstupy v deviatke sú zamerané na 

výkon a nároky sa stupňujú. Mali ste možnosť zapojiť sa do rôznych súťaží- 
vedomostných, olympiád, športových, fotografických, výtvarných i technického 

smeru. Mali ste možnosť zažívať dobrovoľníctvo, vyskúšali ste si tútorstvo nad 

mladšími spolužiakmi  na spoločných aktivitách školy.  Mali ste kultúrne i účelové 
zážitkové exkurzie, preventívne programy, mnoho besied, vyskúšali ste si 

podnikateľskú činnosť,  zažili ste aj zábavné výlety a videli ste aj Osvienčim. Keď 

si to tak pospájate, tak pochopíte, že zmyslom vzdelávania  v živote pre vás  

nemôže byť iba učenie, bifľovačka, či manuálna práca, alebo  ešte horšie 
„naplnenie očakávaní niekoho iného“. ALE zmyslom ďalšieho vzdelávania a života 

je  OBJAVIŤ  Vlastnú hodnotu a VLASTNÚ  cestu. Profil, výstup – aký máte byť a 

čo máte vedieť po deviatich rokoch školy je jasný, daný na papieri. Je to Školský 
vzdelávací program.  Je to skutočnosť? Je to realita? Naša katolícka škola totiž do 

školského programu dáva oveľa viac – dávame čas, dávame seba, dávame zážitky 

a ponúkame DAR VIERY. Preto nezabúdajte aj ďalej sa učiť a vzdelávať.  
Nezabúdajte byť niekomu  priateľom, niekomu pomôcť.  Vidím pred sebou v realite 

mladých, zdravých, krásnych ľudí, každého s inou  povahou, s inou danosťou od 

Boha. Ste zdrojom hodnôt.  Prajem vám obrovskú chuť žiť,  dni plné každodenných 
zázrakov,  lásky, a všetkým prajem a vyprosujem,  konajte, aj v neistote, 

s dôverou v Boha. 

Kamkoľvek pôjdete, nech je s Vami pokoj, radosť a požehnanie. 
PhDr. Mgr. Eva Ragalová  



ŠKOLSKÁ ATLETIKA ZŠ – 
DRUŽSTVÁ AJ JEDNOTLIVCI  

  

Dňa 19. 5. 2026 sa konalo OK chlapci, dňa 21. 5. 2021 sa konalo OK 

dievčat v Nižnej. Chlapci aj dievčatá súťažili v rovnakých disciplínach: beh na 60, 

300 a 800 m, skok do diaľky aj do výšky, hod vortexom a vrh guľou.  
Chlapci v celkovom súčte bodov dosiahli 7. miesto z 11 škôl. Školu 

reprezentovali deviataci Gostík Jakub, Kováľ Jozef, Mačor Benjamín, Miklušek 

Adrián, Raglia Alex, Štrnál Tobias a Matej Štipta 6.A 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Dievčatá bojovali ako mohli, ale stačilo to len na 8. miesto z 10 škôl. Školu 
reprezentovali deviatačky Chreneková Terézia, Šurinová Michaela, ôsmačky 

Frančeková Tímea, Zemančíková Barbora, Pňačková Karolína, Hlinová Tamara, 

siedmačka Povtorejko Kristina. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

OK ATLETIKA 5.-7. ROČNÍK ZŠ 
 

Dňa 18.6.2026 sa chlapci zúčastnili okresného kola v atletike v Nižnej. 

Súťažili v disciplínach: beh na 60, 300 a 800 m, skok do diaľky, hod vortexom. 

Školu reprezentovali Tomáš Krasuľa 5.A, Tomáš Palider 5.A, Lukáš Pňaček 5.A, 
Matej Štipta 6.A, Nikolas Pavkov 6.B, Jakub Rehák 7.A, Kevin Števaňák 7.A. 

Chlapcom ďakujeme za reprezentáciu školy. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Všetkým ďakujeme za vzornú reprezentáciu školy. 

OBVODNÉ KOLO ATLETICKEJ SÚŤAŽE ČIMO 
 

Dňa 29. 5. 2026 sa v Brezovici uskutočnilo obvodné kolo atletickej súťaže 

ČIMO. Súťažilo sa v behu na 50 m, 300 m alebo 150 m, v skoku z miesta a v hode 

do diaľky. Našu školu úspešne reprezentovali nádejní športovci: Lea Šurinová, 
Eliáš Strapec, Rafael Karas, Janka Greššáková, Šimon Strapec, Izabela Pakosová 

a Adam Adamčák, ktorý z 1.miesta postúpil do okresného kola. Všetkým 

športovcom srdečne blahoželáme a tešíme sa z ich nadšenia pre atletiku. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Dňa 11. 6. 2026 sa v Čimhovej konalo OK atletickej súťaže 

ČIMO. Adam Adamčák zo 4. B si s veľkým náskokom 

vybojoval 1. miesto. v kategórii chlapci 4. ročník. Súťažil 
v štyroch disciplínach - beh na 50 m a 300 m , hod do 

diaľky a skok z miesta. Vo všetkých disciplínach zvíťazil 

nad svojimi súpermi, z čoho sa veľmi tešíme a k víťazstvu 
Adamovi srdečne gratulujeme. 

 

 

OK ŠKOLSKÝ POHÁR VO FUTBALE 

MLADŠÍCH ŽIAČOK 
 

Dňa 5. 5. 2026 sa v Tvrdošíne konalo OK Školský pohár vo futbale 

mladších žiačok (5. – 7. ročník ZŠ). V tvrdej konkurencii sme sa nestratili a podali 

bojovný výkon, dievčatá vyhrali a výborné 3. miesto. Poďakovanie patrí aj 
dievčatám za snahu a vzornú reprezentáciu 

Školu reprezentovali  

šiestačky: 
Klára Strapcová,  

Ema Štiptová 

Rebeka Šimeková,  
Sabína Štrnáľová,  

Rebeka Murcinová,  

Sabína Matúšková 
siedmačky: 

Emília Stareková,  

Sofia Štefanková 
Simona Matúšková,  

Lilien Schelingová 

 



FLORBALOVÝ TURNAJ 
TRIED 1. STUPŇA  

NAŠEJ ŠKOLY 
 

Dňa 27. 5. 2026 sa uskutočnil napínavý 

florbalový turnaj, v ktorom si svoje športové 

schopnosti zmerali žiaci, ktorí navštevujú 
FLORBALOVÝ KRÚŽOK. Hralo sa 1x10 minút, 3 na 3. 

Počas celého turnaja vládla výborná atmosféra, 

nechýbala bojovnosť, tímová spolupráca ani fair play. 
Všetci hráči podali skvelé výkony a ukázali, že šport 

je nielen o víťazstve, ale aj o radosti z pohybu a 

spoločných zážitkoch.  
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 Víťazom turnaja sa stala trieda 4.B, vyhodnotenie: 

1. miesto 4. B  10 bodov 
2. miesto 3. A  9 bodov 

3. miesto 2. B  5 bodov 

4. miesto 3. B   4 body 

5. miesto 2. A   0 bodov  
Ďakujeme všetkým zúčastneným žiakom za reprezentáciu svojich tried a 

tešíme sa na ďalšie športové podujatia. 

 

MAJSTROVSTVÁ ŠKOLY V MALOM FUTBALE 
 

Dňa 22. 6. 2026 sa uskutočnil 1. ročník Majstrovstiev 

v malom futbale našej školy o putovný pohár Pani riaditeľky. 
Turnaja sa zúčastnilo 9 tímov, ktoré boli rozdelené náhodným 

výberom do dvoch skupín a zápasmi každý s každým sa 

prebojovali až do bojov o medaily. V športovom duchu 
zápolenia a hry fair play sa majstrami malého futbalu pre rok 

2026 stávajú žiaci z tímu FC choď spať. Druhé miesto patrí 

OŠK Zábiedovo a tretie miesto OŠK Cingule. Všetkým 
žiakom ďakujeme za účasť a pozitívny vzťah ku pohybovým 

aktivitám, čo nás teší. Už teraz sa nevieme dočkať ďalšieho 

ročníka a nového alebo obhajujúceho majstra. 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

KRÚŽOK LEGO V ŠKD 
 

Počas školského roka navštevovali deti 1.-4. ročníka LEGO krúžok, kde 

mali možnosť rozvíjať svoju fantáziu, tvorivosť a technické myslenie. Zo 
stavebnice LEGO vytvárali rôzne stavby, dopravné prostriedky, budovy aj vlastné 

originálne projekty podľa vlastných nápadov. Pri stavaní si precvičovali jemnú 

motoriku, logické uvažovanie a schopnosť riešiť problémy. Ďakujeme všetkým 
malým staviteľom za ich nadšenie, kreativitu a množstvo zaujímavých výtvorov, 

ktoré počas roka vznikli. Tešíme sa na ďalšie spoločné staviteľské dobrodružstvá 

v budúcom školskom roku 2026/2027  
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

ART AND CRAFT KRÚŽOK V ŠKD 
 

Krúžok ART and Craft bol počas celého školského roka miestom, kde mohli 

deti z 1. – 4. ročníka naplno prejaviť svoju tvorivosť a šikovnosť. Vyskúšali si rôzne 
výtvarné a kreatívne techniky, pracovali s papierom, farbami, prírodnými aj 

recyklovanými materiálmi a vytvorili množstvo zaujímavých výrobkov. 

Každé stretnutie prinieslo nové nápady a príležitosť rozvíjať fantáziu, 
trpezlivosť či zmysel pre detail. Deti sa učili samostatne tvoriť, ale aj navzájom si 

pomáhať a inšpirovať sa. Počas roka vzniklo veľa krásnych prác, ktoré boli 

dôkazom ich usilovnosti a kreativity. Všetkým deťom ďakujeme za ich nadšenie a 
tešíme sa na ďalší rok plný tvorenia, farieb a nových nápadov. 

 

 

 
 

 

 
 

 



MÁJ, MÁJ, ZELENÝ  
 

V našej materskej škole sme s deťmi zažili krásne jarné dopoludnie plné 

radosti, tradícií a spoločnej spolupráce. Spoločne sme totiž stavali máj – symbol 

jari, života a obnovy, ktorý má na Slovensku dlhoročnú tradíciu. 
Celá myšlienka vznikla vďaka pani učiteľke Aničke Hajdukovej, ktorá toto 

podujatie nielen vymyslela, ale aj s veľkým nasadením zorganizovala. Vďaka jej 

iniciatíve si deti mohli na vlastnej koži vyskúšať, ako takáto tradícia prebieha, a 
zároveň sa dozvedieť niečo nové o našich zvykoch. 

Prípravy prebiehali už niekoľko dní vopred. Deti spolu s pani učiteľkami 

trénovali choreografiu, učili sa pesničky ,pripravovali výzdobu a tešili sa na 
samotný deň. Počas stavania mája vládla veselá atmosféra, nechýbal smiech, 

spev ani nadšenie v detských očiach. Každé dieťa sa zapojilo podľa svojich 

možností a spoločne sme vytvorili krásne dielo, na ktoré môžeme byť všetci hrdí. 
Veríme, že si deti z tohto dňa odniesli nielen pekné zážitky, ale aj hlbší 

vzťah k našim tradíciám. Už teraz sa tešíme na ďalšie spoločné aktivity, ktoré 

budú rovnako plné radosti a spolupráce.    VIDEO 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

PUPAVOVÝ MED PRE MAMIČKY 
KU DŇU MATIEK 

 

Pri príležitosti Dňa matiek sme si v našej MŠ pripravili milé a voňavé 

prekvapenie pre naše mamičky – domáci pupavový med. Deti sa do celej aktivity 

zapojili s veľkým nadšením a radosťou. 
Najskôr sme sa vybrali na jarnú prechádzku na náš školský dvor, kde sme 

zbierali rozkvitnuté pupavy. Deti pozorne hľadali najkrajšie kvety a s nadšením 

ich vkladali do košíkov. Popritom sme sa rozprávali o prírode, liečivých rastlinách 
a o tom, ako nám jar prináša množstvo farieb a vôní. 

Nazbierané kvety sme potom spoločne pripravili na varenie. Deti sledovali 

celý postup výroby pupavového medu a pomáhali pri jednotlivých krokoch. 
Triedou sa šírila príjemná sladká vôňa a všetci sa tešili na výsledok našej práce. 

Hotový pupavový med sme naliali do pripravených pohárikov. Každý pohárik bol 

pripravený s láskou a stal sa krásnym darčekom pre mamičky k ich sviatku. 
Spoločná aktivita priniesla deťom veľa radosti a nových zážitkov a zároveň 

ich učila trpezlivosti, spolupráci a úcte k prírode. Veríme, že ručne pripravený 

darček potešil každú mamičku a spravil jej sviatočný deň ešte krajším. 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

NA GAZDOVSKOM DVORE 
 

Pri príležitosti Dňa matiek sme si s deťmi z materskej školy pripravili milú 
besiedku, v ktorej sme sa spoločne preniesli do minulosti. Deti mali možnosť 

nahliadnuť do života na gazdovskom dvore a spoznať, ako žili naši starí rodičia. 

Deti sa menili na malé kuriatka, húsatká, starali sa o koníky, „piekli chlieb“, 
pestovali mak a zahrali si aj rôzne tradičné detské hry. Celé vystúpenie bolo 

doplnené o ľudové pásmo, v ktorom deti vyjadrili veľkú vďaku za pracovité ruky 

svojich rodičov a starých rodičov  . Ich úprimné slová, spev i tanec boli krásnym 

prejavom úcty a lásky. Na záver sme vyjadrili vďaku aj našej nebeskej Matke 
Panne Márii a Pánu Bohu za ich ochranu a lásku.  VIDEO 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

https://www.facebook.com/reel/2219803282090604
https://www.youtube.com/watch?v=dAxYZ_8nRLQ


       DNÍ OTVORENÝCH DVERÍ 
        NA HASIČSKEJ STANICI V TVRDOŠÍNE 

 

Počas Dní otvorených dverí na 

hasičskej stanici v Tvrdošíne sa 

kamaráti z tried Sovičiek ocitli priamo 
v „hasičskom svete“. Prezreli si veľké 

hasičské autá, vyskúšali si prilby aj 

ozajstné hasičské oblečenie a dokonca 
si mohli sadnúť do hasičského auta. To 

bolo radosti! Hasiči im porozprávali, 

aké dôležité a zodpovedné je ich 
povolanie. Deti boli nadšené a určite sa 

medzi nimi našlo veľa budúcich 

hasičov!    
 

        NÁŠ KAMARÁT KÓDY 
 

Možno sa pýtate, ako sa má naša korytnačka , má 

sa naozaj dobre. V našej triede sa o neho všetci s radosťou 
staráme. Čistíme mu akvárko, dávame mu papať, 

pozorujeme ho a hráme sa s ním. Každý deň nám robí veľkú 

radosť a stal sa súčasťou nášho škôlkarského života. Deti sa 
pri starostlivosti o Kodyho učia veľa dôležitých vecí. Učia sa 

zodpovednosti, ako sa správať k zvieratkám s láskou, 

trpezlivosťou, úctou. Postupne si budujú aj pekný vzťah 
k prírode, učia sa byť pokojné, trpezlivé a vnímavé. Najviac sa už tešíme na teplé 

slnečné lúče, keď pôjde Kodynko s nami aj von. Bude to pre nás všetkých veľké 

dobrodružstvo! Náš malý kamarát nám každý deň pripomína, aké je dôležité byť 
k sebe pozorný, dobrý, starostlivý a mať rád prírodu a zvieratá. 

 

FINANČNÁ GRAMOTNOSŤ V NAŠEJ MŠ 
 

V našej materskej škole sme sa venovali rozvíjaniu finančnej gramotnosti 
hravou a zážitkovou formou. Cieľom bolo priblížiť deťom hodnotu peňazí, význam 

práce a správne hospodárenie s financiami. Do aktivity sa zapojili aj rodičia, 

ktorých sme poprosili, aby dali deťom počas víkendu malú 
úlohu alebo prácu v domácnosti. Deti tak mohli pomôcť pri 

rôznych činnostiach a za svoju snahu boli finančne 

odmenené drobnými centami. Deti prišli do škôlky nadšené 
a s „korunkami“ v rukách. Spoločne sme si mince prezreli, 

rozprávali sme sa o tom, ako vyzerajú, aké čísla na nich 

môžeme nájsť a čo jednotlivé hodnoty znamenajú. Každé 
dieťa nám následne na video porozprávalo, akým spôsobom 

si svoje peniažky zarobilo. Deti boli veľmi hrdé na svoju 

prácu a s radosťou opisovali, ako doma pomáhali. Pripravili 
sme si aj zábavnú aktivitu – z papiera som vytvorila veľké 

mince s číslami a úlohou detí bolo správne priraďovať svoje korunky podľa 

hodnoty. Hravou formou si tak precvičovali poznávanie čísel, porovnávanie hodnôt 

aj matematické predstavy. Keď sme všetky peniažky spoločne spočítali, vybrali 

sme sa na nákup. Deti si za svoje zarobené peniaze kúpili priesady do školského 
záhonu. Po návrate do škôlky sme ich spoločne zasadili a rozprávali sa o tom, ako 

sa budeme o rastlinky starať. Deti tak pochopili, že aj z malej práce môže vzniknúť 

niečo užitočné a hodnotné. Veríme, že nás rastlinky čoskoro odmenia chutnou a 
zdravou zeleninkou. Za zvyšok peňazí sme si dopriali sladkú odmenu v podobe 

zmrzliny, z ktorej mali deti obrovskú radosť. Celá aktivita bola pre deti veľkým 

prínosom. Naučili sa, že peniaze nezískavame zadarmo, ale sú výsledkom práce a 
snahy. Zároveň si vyskúšali jednoduché hospodárenie s peniazmi, spoločné 

rozhodovanie aj radosť z dobre vykonanej práce. 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

VLNA SPOD BABEJ HORY 
 

    Našu MŠ navštívila pani Monika Glovaťáková a priniesla so sebou 
kúsok krásy tradičného remesla - spracovanie vlny. Jej prezentácia bola pútavá, 

interaktívna a plná objavovania. Deti počúvali so zatajeným dychom a mohli si 

nielen pozrieť, ale aj vyskúšať, ako sa vlna spracováva – od strihania ovečky, 
umývania, česania a navíjania vlny až po krásne výrobky. 

Pri práci s vlnou si rozvíjali jemnú motoriku, trpezlivosť a pozornosť. Každé 

dieťa malo možnosť zapojiť sa do spracovania vlny. Deti si uvedomili, že ovečka 
nám nedáva len vlnu, ale učí nás aj starostlivosti, zodpovednosti a úcte k prírode. 

Naučili sa, že keď sa k zvieratám správame s láskou, príroda nám to dokáže vrátiť. 

Takéto zážitkové učenie rozvíja tvorivosť aj vzťah k tradíciám a hlavne – deti baví. 

A to je to najdôležitejšie.  
„Čo nám dáva ovečka? My to už vieme!“ 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



               DEŇ DETÍ V MATERSKEJ ŠKOLE –  
                   NAJKRAJŠÍ DEŇ PLNÝ RADOSTI 

 

Dňa 2. 6. 2026 oslávili naši najmenší v materskej škole svoj výnimočný 

sviatok – Deň detí. Všetky deti sa s úsmevom  stretli v našej materskej škole na 

námestí, kde ich čakal pestrý program. Hneď na úvod ich čakalo milé prekvapenie 
– obľúbený psík Chase z Labkovej patroly, ktorý si s deťmi zatancoval na detskej 

diskotéke.  

Program ďalej pokračoval množstvom veselých aktivít. Deti si užili zábavu 
vo vzduchovej bubline, kde naháňali farebné balóniky, súťažili v rôznych hrách na 

školskom dvore aj v zrkadlovke. Za svoju šikovnosť a boli všetky deti odmenené 

krásnym balónikom. Veľké poďakovanie patrí organizácii „Z lásky k deťom“, 
ktorá pripravila úžasný animačný program a postarala sa o nezabudnuteľné 

zážitky našich detí. 

Na záver patrí naša úprimná vďaka aj Pánu Bohu a našej nebeskej 
Mamičke Panne Márii, že sme mohli prežiť tento krásny deň naplnený radosťou, 

smiechom a detským šťastím 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

PREDŠKOLÁCKY TROJBOJ 
 

Dňa stredu 10. 6. 2026 sa v ZŠ s MŠ 

Čimhová konala súťaž s názvom „Predškolácky 
trojboj“. Deti sa v nej symbolicky preniesli do 

čarovného sveta rozprávok , kde ich čakali rôzne 

zaujímavé úlohy. Na malých súťažiacich čakali 
známe rozprávkové postavy – Snehulienka, 

Popoluška a Kocúr v čižmách. Spolu s nimi deti 

plnili pestré logické úlohy, ktoré preverili ich 
šikovnosť, pozornosť aj spoluprácu. V silnej 

konkurencii sa našim predškolákom podarilo 

dosiahnuť vynikajúci úspech. Tím v zložení 
Filipko Tomkuliak, Simonka Bučková a 

Terezka Bartošová získal krásne 1. miesto. 

Deti reprezentovali triedu Sovičiek pod vedením 
pani učiteliek Majky Rajmanovej a Olinky 

Zaťkuliakovej. 

Srdečne gratulujeme a ďakujeme za krásnu reprezentáciu!  

SVÄTÝ ANTON - PATRÓN TRIEDY RYBIČIEK 
 

Dňa 12. 6. 2026 prežila naša trieda Rybičiek 

nádherný deň v spoločnosti svojho patróna - svätého 

Antona Paduánskeho. Deti mu s láskou pripravili nepečenú 
tortu , ktorú mu aj odovzdali. Anton mal z ich darčeka veľkú 

radosť. Svätého Antona sme k nám pozvali listom, ktorý 

sme mu poslali nebeskou poštou cez kostol, a o to väčšiu 
radosť sme mali, keď naše pozvanie prijal. 

Celý deň sa niesol v duchu  zábavy, veselosti, 

radosti a príjemných rozhovorov so svätým Antonom 
Paduánskym. Deti 

potešilo aj osobné venovanie, ktoré im 

napísal na ich kartičky. Nechýbala 
spoločná diskotéka, veľa smiechu a 

samozrejme ani sladká odmena v podobe 

výbornej zmrzliny. Bol to deň plný 
krásnych zážitkov, na ktorý budeme ešte 

dlho s úsmevom spomínať.  

 

 
 

MINIOLYMPIÁDA MATERSKÝCH ŠKÔL 
 

Dňa 12. 6. 2026 sa uskutočnila športová súťaž Miniolympiáda materských 
škôl. Malí športovci súťažili v behu, skoku z miesta, hode a ďalších netradičných 

športových aktivitách. V silnej konkurencii 55 detí z mesta Trstená sa naši 

predškoláci nestratili a dosiahli výborné výsledky.  
 Emka Gašpercová – 1. miesto v kategórii dievčat 

 Dominik Straka – 1. miesto v kategórii chlapcov 

 Jurko Smiešny – 2. miesto v kategórii chlapcov 
Všetkým súťažiacim srdečne blahoželáme a ďakujeme im za krásnu reprezentáciu. 

Zároveň patrí veľké poďakovanie CVČ Trstená za výbornú organizáciu podujatia. 

Už teraz sa tešíme na ďalšie športové súťaže a nové zážitky! 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



MINIZÁHRADKA PRE MALÝCH OBJAVITEĽOV 
 

Po úspešnom pestovaní mikrozeleniny sme plynule nadviazali na ďalšie 

projektové aktivity, ktoré sa s príchodom jari presunuli do exteriéru. Jednou 

z hlavných úloh bolo vybudovanie vyvýšených záhonov, ktoré sa stali základom 
našej ďalšej pestovateľskej činnosti. Na ich realizácii sa s veľkým nasadením 

podieľali žiaci deviatej triedy, ktorí ochotne pomohli svojim mladším kamarátom 

zo škôlky. Ich pomoc bola neoceniteľná nielen pri samotnej výrobe záhonov, ale 
aj pri vyprataní kompostéra a následnom plnení záhonov kvalitnou zeminou. 

Pomáhal nám aj pán učiteľ Žatko, ktorému patrí naše poďakovanie. Zeminu do 

záhonov nám zabezpečil pán Václavík, čím výrazne prispel k úspešnému priebehu 
celej aktivity. Veľmi si vážime pomoc od rodičov, ich podporu a ochotu zapájať sa 

aj do školských projektov. Pripravené záhony sa čoskoro zaplnili životom. Deti si 

s nadšením sadili priesady, bylinky a vysievali semienka rôznych druhov zeleniny. 
Každé nové vyklíčené semienko nám prináša radosť a pocit úspechu, ktorý 

motivuje deti k ďalšej starostlivosti o rastliny. Už teraz sa všetci tešíme na bohatú 

úrodu – chutnú zeleninu či voňavé bylinkové čaje, ktoré nás zahrejú počas 
sychravých jesenných dní.  

Tieto aktivity sú krásnym príkladom prepojenia zážitkového učenia, 

spolupráce medzi žiakmi rôznych vekových kategórií a rozvoja praktických 

zručností. Prinášajú radosť nielen malým, ale aj veľkým a zároveň posilňujú vzťah 
k prírode i vzájomnú pomoc. 

Tento projekt sa uskutočnil vďaka podpore Nadačného fondu Kaufland. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

VÝLET RYBIČIEK DO ORAVSKÉHO HÁJA 
 

V stredu sa deti z triedy Rybičiek vybrali na výlet do Oravského hája. 

Pozorovali domáce zvieratá, vyšantili sa na nafukovacích hradoch, preliezkach a 
šmýkačkách. Spoločne sa pomodlili pri Panne Márii a plní krásnych zážitkov sa 

autobusom vrátili domov. Bol to deň plný radosti, na ktorý budú ešte dlho 

spomínať.     
 

 

 
 

 

 
 

          ROZLÚČKA S PREDŠKOLÁKMI 
 

Dňa 16. 6. 2026 sme sa slávnostne rozlúčili s našimi predškolákmi  . 

Rozlúčku sme začali svätou omšou, počas ktorej sme ďakovali za všetky dary a 

krásne chvíle, ktoré sme počas rokov v materskej škole prežili. Celá omša bola 
radostná, plná spevu a príjemnej atmosféry  . 

Po nej sme sa presunuli do kina, kde si deti prevzali z rúk pani riaditeľky 

a pani primátorky osvedčenia a krásne darčeky.  
Na záver sme si spoločne posedeli pri hostine. Naši kamaráti predškoláci 

dostali aj chutné torty  , na ktorých si pochutili na druhý deň. Našim budúcim 

školákom prajeme veľa úspechov, radosti a krásnych zážitkov v škole. Nech ich 
Pán Boh ochraňuje a sprevádza na ich ďalšej ceste  . 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

ZAHRAJME SA AKO KEDYSI SO ŠKÔLKARMI 
 

Naši predškoláci navštívili Múzeum oravskej dediny v Zuberci, kde ich 

čakal deň plný zážitkov, objavovania a návratu do minulosti. V krásnom prostredí 
skanzenu boli pre deti pripravené zaujímavé a pútavé úlohy, vďaka ktorým sa 

hravou formou dozvedeli, ako žili a pracovali ich starí rodičia. 

Deti si mohli na vlastné oči   pozrieť tradičnú výrobu chlebíka a spoznať 
rôzne staré remeslá, ako napríklad drotárstvo, hrnčiarstvo, tkanie kobercov či 

výrobu sviečok. Najväčší úspech však mala stará škola. Deti sa dozvedeli, ako sa 

kedysi písalo, spoločne si zaspievali ľudové piesne. Pán učiteľ v škole bol skvelý a 

deti si jeho vyučovanie veľmi užili. Tento výlet bol pre deti nielen poučný, ale aj 
plný radosti a nových zážitkov, na ktoré budú určite ešte dlho spomínať. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



KORYTNAČKA KODY IDE NA PRÁZDNINY. 
 

Pri rozlúčke so škôlkou nás čakala ešte jedna milá udalosť – odovzdanie 

nášho triedneho domáceho zvieratka. Naša korytnačka - Kody putovala k pani 

učiteľke Veronike, o čom rozhodli samotné deti  . Každé dieťa si zároveň odnieslo 
domov svoju vlastnú korytnačku na pamiatku. Prajeme všetkým krásne 

prázdniny! 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

POSLEDNÉ SPOLOČNÉ CHVÍLE PRED 
PRÁZDNINAMI V TRIEDE SOVIČIEK... 

 

Posledné týždne školského roka boli plné smiechu, hier, objavovania a 

krásnych zážitkov. Užili sme si spoločné chvíle v triede, na školskom ihrisku, pri 
zmrzline aj počas každodenných radostí, ktoré robia detstvo výnimočným.   

Každý koniec je začiatkom niečoho nového. Ďakujeme za všetky spoločné 

chvíle, úsmevy a krásne spomienky. Prajeme všetkým deťom krásne, slnečné a 
požehnané prázdniny a našim budúcim školákom veľa úspechov a radosti na ich 

novej ceste.       VIDEO 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

TITANIC OČAMI DETÍ V MATERSKEJ ŠKOLE 
 

Deti sa v posledných dňoch veľmi zaujímali o príbeh legendárnej lode 

Titanic. Do našej materskej školy prišiel Lukáško Čiernik, ktorý priniesol krásnu 

maketu Titanicu. Jeho návšteva deti veľmi zaujala a nadchla  . Lukáško pútavo 
rozprával o tom, aká veľká loď Titanic  bola, koľko ľudí sa na nej plavilo a porovnal 

jej veľkosť aj s mestom Trstená, čo deťom pomohlo lepšie si všetko predstaviť. 

Počas zaujímavých aktivít si deti mohli vyskúšať, aký studený je ľad  , vyrábali si 
vlastné papierové loďky a vkladali do nich kamienky, aby pochopili, ako sa loď 

potápa. Vďaka zážitkovému učeniu získali množstvo nových poznatkov a 

praktických skúseností. 
Ďakujeme Lukáškovi za krásnu prezentáciu, zaujímavé rozprávanie a čas, ktorý 

venoval našim deťom. Bol to pre všetkých nezabudnuteľný zážitok.       VIDEO 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

https://www.facebook.com/reel/868804822967370
https://www.facebook.com/reel/959652543807333

